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连云港生物工程中等专业学校急救知识讲座 

    9 月 5 日下午，连云港生物工程中等专业学校在报告厅开展急救知识讲座，徐圩

新区卫生局特邀专业医师给该校教学生讲授日常急救知识和实际操作方法，帮助广大同

学掌握急救技能，让他们在面对突发情况时，能够及时采取有效措施保护自己、救助他

人。在讲座中，医师通过播放视频、现场演示的方式，形象生动地讲述了在日常生活中

遇到意外伤害时及时有效处理的方式，包括判断意识、人工呼吸、胸外按压、紧急包扎、

骨折固定等内容。并着重讲解了 “心肺复苏”技术，通过模拟示范，生动、详细的讲

解了相应的急救方法。 

通过此次急救知识的培训，大家既掌握了理论知识，又获得了亲身体验，取得了较

好的预期效果，这将对教师们在日常突发事件的紧急处理中起到良好的指导作用。 
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